Felicitas

RESONANZ
IM BUSINESS

Keynotes. Workshops.
Coaching. Moderation.

Fir eine zukunftsfahige
Unternehmenskultur



Wenn Optimierung an ihre Grenzen stoft

DIE HERAUSFORDERUNG

Sie haben in den letzten Jahren Beeindruckendes
geleistet: Prozesse optimiert, Effizienz gesteigert,
digitale Transformation vorangetrieben. Doch
einfacher ist es nicht geworden:

Erschopfung durch sténdige Beschleunigung:
Alles wird schneller, aber alle werden muder - die
permanente Geschwindigkeit zehrt an den Kraften.

Fachkraftemangel trifft auf Sinnsuche:
Hochqualifizierte Talente wollen mehr als nur einen
Job - sie suchen echte Verbindung und Bedeutung
in ihrer Arbeit.

Change-Miudigkeit statt Transformation:
Viele Veranderungsprozesse scheitern, weil sie
Widerstand erzeugen statt Begeisterung.

Work-Life-Balance bleibt Wunschdenken:
Mitarbeitende kampfen mit dem Spagat zwischen
Leistung und Lebensqualitat.
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Die Lésung liegt nicht in mehr Optimierung -
sondern in einem fundamentalen Perspektivwechsel.



¢¢ Wenn Beschleunigung das Problem ist,
dann ist Resonanz vielleicht c* Losung.

Hartmut Rosa

ECHTE VERBINDUNG SCHAFFT MEHRWERT

Menschen brauchen mehr als Effizienz - sie wollen sich
verbunden fuhlen. Mit ihrer Arbeit, ihrem Team, den Zielen
des Unternehmens.

Was das fiir Sie bedeutet:

<> Mitarbeiter arbeiten motivierter - weil sie verstehen,
wofur

<> Teams halten besser zusammen - auch im Homeoffice

<> Veranderungen gelingen leichter - weil alle mitmachen

<> Gute Leute bleiben langer - weil sie sich wohlftuhlen

Wir 6ffnen Raume fir eine starke Unternehmenskultur:
Zeitraume - Ruhe fur wichtige Aufgaben

Spielraume - Mut flr neue Ideen

Begegnungsraume - Echte Gesprache im Team
Entwicklungsraume - Veranderung, die funktioniert
Regenerationsraume - Kraft fur den Alltag

Das Ergebnis: Eine Kultur, die Menschen erreicht und
langfristig bindet.



>p\2C\Y>ea'l

n
5oy N
Scbéfzggg&

SO ARBEITE ICH L& Resilienz C
Passgenau fiir Ihr 60(\3‘\?;\‘ (S@/bso’b .
Unternehmen K& A Regenerationsrdume %%,
&0 %%
W f& ﬁf
Wir beginnen mit einem § = %F
Resonanz-Check: = Zeitriume %
Was lauft gut? Wo druckt der Begegnungs
Schuh? Ol raume
& B@” Freirdume
AnschlieBend erhalten Sie einen §:§ Spielrdume
Vorschlag fur einen o
mafRgeschneiderten Mix aus N
Impuls, Reflexion und praktischer
Anwendung - genau das, was zu Z
Ihrer Situation passt. S
c @
® £
o, &
>
S % &
EINCS &
Y . 3 v
Resonanz ist keine Q5. Entwicklungsraume
N Yy . Gestaltungsraume
Wohlfiihl-Idee - sie ist & Lery a B
. @/7 = & XA 3\,\
Flihrungsressource. ler, Pre- on¥
g Kutry, Kome

Felicitas Richter

9 1\.9“"3\7\



593

GUT ZU WISSEN

RESONANZ

IM BUSINESS
Felicitas-

Alle Angebote sind flexibel buchbar: Mégliche Formate:

<> Online - praktisch und zeitsparend °

<> Inhouse bei lhnen - direkt vor Ort

<> In meinem Seminar- und
Coachingzentrum in Muncheberg - flr
intensive Arbeit in ruhiger Atmosphare

Alle Formate kdnnen miteinander
kombiniert werden

Keynote / Impulsvortrag fur lhre
Veranstaltung

Seminar fur lhr Fortbildungsangebot
Workshop fur konkrete
Herausforderungen
Teamentwicklung bei
Veranderungsprozessen
Einzelcoaching fur Fihrungskrafte

Meine Kundinnen und Kunden schdtzen an mir das klare und strukturierte Vorgehen, welches ihnen
hilft, in kurzer Zeit zu wirksamen Losungen zu kommen. Dabei verbinde ich Impulse der
Resonanztheorie nach Hartmut Rosa mit systemischen und losungsorientierten Konzepten, arbeite
gern mit Visualisierungen und Metaphern. Meine Haltung ist gepragt von einer hohen
Wertschatzung fur den Menschen, das Team und das konkrete Anliegen.

Referenzen:

Deutscher Caritasverband e Berliner Verkehrsbetriebe ¢ Fernuniversitat in Hagen ¢ DIHK ¢ Miele & Cie.KG
Erzbistum Berlin ¢ Thuringen-Kliniken ¢ Bundesagentur fir Arbeit e abbvie ¢ Die Techniker Krankenkasse e
Immanuel Kliniken u.v.m.



DIE KEYNOTE FUR IHR EVENT
inspirierend & praxisnah

Sie planen eine Konferenz, einen Fachtag oder eine Leadership-Veranstaltung — und
suchen eine Keynote, die hdangenbleibt?

Keine Buzzwords. Kein Selbstoptimierungs-Feuerwerk. Sondern echte Impulse, die Haltung
verandern und Wirkung entfalten?

Meine Vortrage sind personlich, machen Komplexes greifbar und geben Orientierung in
turbulenten Zeiten.

Fiir Events, die nicht nur inspirieren - sondern etwas in Bewegung bringen.

“Der Vortrag von Frau Richter war ein voller Erfolg. Es hat Spafs gemacht, ihr zuzuhdren.
Der Vortrag war unterhaltsam und kurzweilig, die Teilnehmerinnen konnten viel fiir
sich mitnehmen.
Annette Bohnke, Gleichstellungsbeauftragte, BA-Service-Haus, Nurnberg




Resonanz im Business Mut fiir Verédnderung

“Optimierst du noch oder “Du traust dich was!”

gestaltest du schon?” Selbstwirksamkeit: Innen klar. AufSen wirksam.
Resonanz: Die neue Fiihrung-Kraft Fur alle, die den Mut finden wollen, stimmige Wege zu
Fur alle, die eine gelingende Verbindung zu Mensch, gehen.
Ideen und Unternehmen als Zukunftskompetenz
verstehen.
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Vereinbarkeit & Work-Life-Resonanz
»Schluss mit dem Spagat!”
Vereinbarkeit: braucht Resonanz

Fur alle, die ein stimmiges Zusammenspiel von
Beruf und Privatleben gestalten wollen - fur sich
und lhr Team.

Felicitas Richter lebt, wovon sie spricht. Genau aus diesem Grunde sind lhre pointierten Geschichten, die sie im Vortrag bringt,
unglaublich nachvollziehbar und aus dem Leben gegriffen. Tolle Rednerin, spannendes Thema mit der notigen Portion Humor.
Ihren Vortrag empfehle ich warmstens weiter.
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Speziell fur Frauen und fur Fuhrungskrafte

Sinus-Milieus
“Wie ticken unsere Mitarbeitenden?”
Wertschdtzung: eine Frage der Haltung

Fur alle, die anhand der Sinus-Forschung Milieus und
Generationen verstehen und mit ihnen arbeiten
wollen.

Maria-Theresa Schinnerl, CMC (die impulsgeber)




BOOTCAMPS, SEMINARE & WORKSHOPS ”I?eh:éé‘gs/\%gzs
Aus dem Alltag fiir den Alltag Felicitas [T

In meinen Seminaren und Workshops erleben Sie, wie
der Blick durch die ,,Resonanzbrille” neue Losungen
eroffnet - ob in Bezug auf Kommunikation,
Vereinbarkeit, Veranderung oder Zusammenarbeit im
Team.

Die Module kénnen einzeln gebucht oder kombiniert
werden (z.B. als Event-Paket mit einer Keynote oder als
Workshop-Reihe).

Es war eines der besten Seminare an denen ich teilnehmen
durfte, vielen Dank, es war ein echter Gewinn ftir mich!
Martina Liske, auf ProvenExpert

Was ich an Felicitas Richter besonders schdétze: Sie
verbindet tiefes Verstdndnis fiir menschliche Dynamiken
mit konkreten Losungen ftir den Arbeitsalltag. lhre
Seminare haben in unserem Team einen echten
Perspektivwechsel bewirkt.

Sabrina, auf Proven Expert




BOOTCAMPS, SEMINARE &
WORKSHOPS - THEMEN

Resilienz

».Im Auge des Hurrikans”

Stressbewaltigung und Resilienz durch Achtsamkeit
im (Berufs-)Alltag

Prasentieren

Buhne frei - Zeig, was in dir steckt!
Uberzeugend prasentieren, visuell punkten, klar
wirken

Vereinbarkeit & Work-Life-Resonanz

.Schluss mit dem Spagat!”
So finden Sie Ihre Balance zwischen Familie und
Beruf im Alltag

HomeOffice

~Produktivim HomeOffice - Prasent in Familie
Wie Sie sich selbst, Arbeit und Familie so organisieren,
dass nichts zu kurz kommt

RESONANZ

IM BUSINESS
Felicitas-

Kommunikation

"Klartext: Sag, was Sache ist"
Freshup fur eine Kommunikation, die ankommt -
auch dann, wenn's schwierig wird

Mut fur Veranderung

“Du traust dich was!”
Mehr Selbstwirksamkeit und Orientierung in
Veranderungsprozessen

BootCamp 50+

"Raus aus dem Hamsterrad:
Boxenstopp fiir Klarheit, Kraft und Neuausrichtung
Drei Tage fur Fihrungskrafte

Sinus-Milieus
“Wie ticken unsere Mitarbeitenden?”
Vertiefung-Workshop zur Keynote



COACHING

Fiir Fiihrungskrafte
&Q—@\O@ Entdecken Sie, wie Sie auch in herausfordernden Zeiten in
C " Verbindung bleiben - mit sich selbst, Inrem Team und lhren
Zielen.

Als Begleitung zur Neuorientierung

Gewinnen Sie Klarheit fiir |hre nachsten Schritte und
entwickeln Sie die innere Starke, neue Wege zu gehen.
Fiir Partnerschaftliche Vereinbarkeit
Sie wiinschen sich als Paar ein faires Miteinander? Finden

g%é Sie gemeinsam heraus, wie Sie berufliche Entwicklung und
Familie so gestalten, dass beide ihre Ziele verwirklichen..

TEAMENTWICKLUNG

. Jeder kann was - aber sieht das auch jeder? Wir schaffen
'_gg Raume, wo Talente zum Vorschein kommen, Teams wirklich
Sg zusammenwachsen und Veranderung gestalten.

MODERATION

.=, Wenn Sie vorankommen wollen statt sich im Kreis zu “
& drehen. Ich sorge fir Klarheit und Struktur in Ihren Ich danke Frau Richter von Herzen fiir die Begleitung bei der Suche nach
~ "~ Prozessen einem neuen beruflichen Weg! Ihre klare, strukturierte, fokussierte Art half

mir, mein inneres Chaos zu sortieren, Lebensthemen und Werte (wieder) zu
finden und einen roten Faden in meinem Leben zu entdecken. Sie hat mich
sehr professionell mit verschiedenen Methoden und Tools in diesem Prozess

begleitet. Ich kann sie als Coach wdrmstens empfehlen.




UBER MICH Felicitas

Seit zwei Jahrzehnten begleite ich Menschen und Organisationen.
Die wichtigste Frage ist fur mich nicht "Wie wird alles effizienter?”,
sondern "Wie finden Menschen wieder zu echter Verbindung - mit sich
selbst, ihrem Team und den Werten ihrer Organisation?"

Was mich auszeichnet: In meinen Keynotes, Workshops oder im
Coaching drehe ich gewohnte Denkweisen auf den Kopf und was oft
zunachst wie ein unlésbares Dilemma zwischen Leistung und
Menschlichkeit aussieht, entpuppt sich plotzlich als Chance fir
Resonanz

QUALIFIKATIONEN:

Dipl. Sozialpadagogin und Erwachsenenbildnerin
Professional Speaker (SHB) German Speakers Association
Zertifizierte Weiterbildungen als:

Business-Trainerin und Business-Coach Advanced
Teamentwicklerin / TeamCoach

Business-Facilitator / Moderatorin

Changemanagerin und Organisationsentwicklerin

Buchautorin
e »Schluss mit dem Spagat! Wie Sie aufhoren, sich zwischen
Familie und Beruf zu zerreilRen« (StGdWest)
¢ »HomeOffice mit Familie - Wie Sie sich selbst, Arbeit und
Familie so organisieren, dass (fast) nichts zu kurz kommt.«
(C.H. Beck)




Lassen Sie uns ins Gesprach kommen!

Schaffen Sie eine Unternehmenskultur, die Menschen
wirklich erreicht. Verwandeln Sie Erschopfung in
Energie, Einzelkampfer in echte Teams und Widerstand
in Wandlungsbereitschaft.

Gemeinsam finden wir heraus, wie Sie lhre Ziele mit

mehr Resonanz erreichen.

Hier finden Sie das komplette Angebot
Videos, Blog & weitere Infos:
felicitas-richter.de

buero@felicitas-richter.de
+49 173 82147380

Rosenstr. 16a,
15374 Muncheberg
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ASSOCIATION
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